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Ταυτότητα της έρευνας
Η έρευνα πραγματοποιήθηκε από το Περιφερειακό 

Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης ΠΣΤΕ – Δομή «ΓΕΦΥΡΑ»

Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ +)
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Στόχοι της Έρευνας

Διερεύνηση των απόψεων των Υπεύθυνων και των 
Ωφελούμενων/Κηδεμόνων/Δικαστικών Συμπαραστατών 

των Στεγών Υποστηριζόμενης Διαβίωσης

Εντοπισμός και καταγραφή τυχόν προβλημάτων και 
δυσλειτουργιών των Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης

Βαθμός ικανοποίησης των Ωφελούμενων για την 
κάλυψης των αναγκών τους

Καταγραφή ποσοστών  επάρκειας των παρεχόμενων 
υπηρεσιών



Στάδια διεξαγωγής της έρευνας
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Επιλογή ατόμων στα οποία θα απευθύνεται η έρευνα

Προσδιορισμός πεδίου έρευνας

Προσδιορισμός ερευνητικών ερωτημάτων, στα οποία 
επιδιώκεται απάντηση μέσω της διεξαχθείσης έρευνας

Προσδιορισμός στόχων έρευνας



Συνέχεια…
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Συμπλήρωση ερωτηματολογίου μέσα από τη διαδικασία 
συνέντευξης ανάμεσα στους εμπλεκόμενους

Τηλεφωνική επικοινωνία για κλείσιμο ραντεβού και περαιτέρω 
ενημέρωση για όλες τις διαδικασίες που αφορούν τη διεξαγωγή 

της έρευνας

Τηλεφωνική επικοινωνία με στόχο την ενημέρωση των αρμόδιων 
φορέων και ατόμων για την έρευνα που θα ακολουθήσει

Σύνταξη δομημένου ερωτηματολογίου



Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ +)

Μεθοδολογία της Έρευνας

Μεθοδολογία έρευνας

•Διενέργεια ημιδομημένων 
συνεντεύξεων με  υπεύθυνους 
έργου και Ωφελούμενους/ 
Κηδεμόνες/ Δικαστικούς 
Συμπαραστάτες των 4 Στεγών 
Υποστηριζόμενης Διαβίωσης 
της  Περιφέρειας Στερεάς 
Ελλάδας

•Όλες οι συνεντεύξεις 
πραγματοποιηθήκαν δια ζώσης

Δείγμα έρευνας

•2 Υπεύθυνοι

•20 Ωφελούμενοι
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Στοιχεία των ατόμων που διαμένουν στις 

Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης

• Πρόκειται για άτομα με 
αναπηρία

• Το μεγαλύτερο ποσοστό είναι 
άντρες

• Η μέση ηλικία είναι τα 41 έτη

• Το 95% των Ωφελούμενων 
έχουν αδέρφια

Χαρακτηριστικά
των Ωφελούμενων

• Μικρό ποσοστό των 
Ωφελούμενων είναι χωρίς 
εκπαίδευση ενώ το 
μεγαλύτερο έχει φοιτήσει σε 
ειδικό Δημοτικό, Γυμνάσιο, 
Λύκειο ή ΕΕΕΕΚ

Εκπαιδευτικό 
επίπεδο
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Συνέχεια…..

Πληροφόρηση, 
ένταξη και διαμονή 
στη Στέγη

• Οι περισσότεροι 
Ωφελούμενοι 
πληροφορήθηκαν από 
το οικείο οικοτροφείο για 
τη Στέγη

• Υπήρξε ομαλή ένταξη 
των Ωφελούμενων στις 
Στέγες

• Το μεγαλύτερο ποσοστό 
διαμονής είναι πάνω από 
24 μήνες

•Κριτήρια επιλογής 
της Στέγη

• Αξιοπιστία Φορέα

• Εξειδικευμένα    
προγράμματα

• Εκπαιδευτικό 
προσωπικό

• Χωροταξική επιλογή 
και προσβασιμότητα

• Κτιριακές υποδομές
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Βασικές Παρεχόμενες Υπηρεσίες

Επικοινωνία των ενοίκων με την 

οικογένειά και το φιλικό περιβάλλον

Υγιεινή, άνετη και ασφαλής διαμονή

Υγιεινή και ισορροπημένη διατροφή

Πρόσβαση σε ιατρική φροντίδα και 

φαρμακευτική αγωγή

Πρόσβαση των ενοίκων στις 

πληροφορίες για τη λειτουργία των 

ΣΥΔ

Διαμόρφωση εξατομικευμένου 

προγράμματος
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Χαρακτηριστικά των Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης
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Επιστημονικό και βοηθητικό  
προσωπικό: Κοινωνικοί  Λειτουργοί, 
Εκπαιδευτές ΑμεΑ, Λογοθεραπευτές, 
Εργοθεραπευτές, Ψυχολόγοι, 
Νοσηλευτές, Μάγειρες, Προσωπικό 
Καθαρισμού, Οδηγοί, Τεχνικοί 
Ασφαλείας, Επιμελητές.

Υπάρχει επάρκεια προσωπικού τόσο ως προς
τον αριθμό όσο και ως προς τις ειδικότητες.
Επίσης όλο το προσωπικό παρακολουθεί ειδική
εκπαίδευση

Στελέχωση και Λειτουργία
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Δήμοι με Σ.Υ.Δ στην Π.ΣΤ.Ε

Στέγες 
Υποστηριζόμενης 
Διαβίωσης Δήμου 

Λάμιας

Στέγες 
Υποστηριζόμενης 
Διαβίωσης Δήμου  

Δελφών
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Χρηματοδότηση, Παρεχόμενες Υπηρεσίες και 

Δράσεις
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Προτάσεις για τη βελτίωση της λειτουργίας των 

Στεγών Υποστηριζόμενης Διαβίωσης

1. Μέριμνα για μακροχρόνια 
Φροντίδα των Ωφελούμενων 
από Δημόσιους και 
Ιδιωτικούς Φορείς

2.Χρηματοδότηση από 
Κοινοτικούς Πόρους

3.Αύξηση Νοσηλίου-
Τροφείου

4.Ενεργειακή αναβάθμιση

5. Επισφαλής βιωσιμότητα 
των Δομών

6. Διευκόλυνση της 
προσβασιμότητας

7. Βελτίωση Υποδομών-
Κατοικιών
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Disclaimer

Η παρουσίαση αυτή έχει συνταχθεί από το Περιφερειακό Παρατηρητήριο
Κοινωνικής Ένταξης – Δομή Γέφυρα, απόφαση Ένταξης της Πράξης
«Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Περιφέρειας Στερεάς
Ελλάδας - Δομή ΓΕΦΥΡΑ», με κωδικό ΟΠΣ6004225 στο Πρόγραμμα
«Στερεά Ελλάδα 2021-2027» με Κ.Α2023ΕΠ05670064, όπως
τροποποιήθηκε και ισχύει. Η παρουσίαση περιέχει πληροφορίες
απολύτως εμπιστευτικές. Ειδικότερα, οι αναφορές στην παρουσίαση
περιλαμβάνουν κάθε πληροφορία η οποία παρέχεται προφορικώς ή
γραπτώς στα πλαίσια της παρουσίασης ή στα πλαίσια οιασδήποτε
περαιτέρω έρευνας που σχετίζεται με την παρουσίαση. Οι πληροφορίες
της παρουσίασης έχουν παραχθεί καλόπιστα. Η παρουσίαση εμπεριέχει
πληροφορίες έως την ημερομηνία που αναγράφεται σε αυτή και η
χρήση της επιτρέπεται αποκλειστικά και μόνο στους παραλήπτες που
απευθύνεται

Η έρευνα είναι διαθέσιμη: https://www.gefyra.com.gr/

https://www.gefyra.com.gr/
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Στοιχεία Επικοινωνίας

Περιφερειακό Ταμείο Ανάπτυξης Στερεάς Ελλάδας

Λ. Καλυβίων 2, Λαμία 35100

Τηλ: 22313-54721

Ιστοσελίδα: https://https://www.pta.stereahellas.gr/

Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης ΠΣΤΕ – Δομή «ΓΕΦΥΡΑ»

Πλατεία Ελευθερίας 3, Λαμία 35100

Τηλ: 22310-28725

Email: info@gefyra.com.gr

Ιστοσελίδα:www.gefyra.com.gr

https://https/www.pta.stereahellas.gr/
mailto:info@gefyra.com.gr
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Ευχαριστούμε
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